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e T o ZANI@ o e I

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata
2026-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) oraz art. 176 pkt 1 i art. 179 ust. 2 ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny isystemie pieczy zastgpczej (t.j. Dz. U.
z 2025 r. poz. 49),

Rada Miejska w Laziskach Gornych uchwala:

g 1.

Przyjmuje sie Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 w brzmieniu
okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta taziska Goérne.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w taziskach Gérnych

Tadeusz Krol
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Zatgcznik do uchwaty nr....................

Rady Miejskiej w taziskach Gdérnych

GMINNY PROGRAM WSPIERANIA RODZINY NA LATA 2026-2028

taziska Gorne 2025

-:-dd-;_;a prawn‘{

Jakub Przybys?
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I. WPROWADZENIE
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Dziatajac zgodnie z art. 176 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu
rodziny isystemie pieczy zastepczej, w latach 2023-2025 miasto taziska Gorne
opracowato irealizowato Gminny Program Wspierania Rodziny. Zostat on
wprowadzony Uchwatg nr LIV/548/23 Rady Miejskiej w taziskach Gérnych z dnia
28 marca 2023 r., ajego realizacja w gtéwnej mierze spoczeta na Centrum Ustug
Spotecznych w kaziskach Gornych (CUS). Cele Gminnego Programu Wspierania
Rodziny byly realizowane przez pracownikéw wspierajacych rodzing z réznych
perspektyw - socjalnej, wychowawczej, specjalistycznej, co stuzyto optymalizacji
udzielanej pomocy. CUS realizowat wyznaczone dziatania wspoétpracujac rowniez
z innymi podmiotami miejskimi i powiatowymi.

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 jest kontynuacjq dziatan
poprzedniego Programu i uwzglednia aktualng sytuacje spoteczna. Analiza potrzeb
spotecznoéci lokalnej musiata uwzgledni¢ takie czynniki jak: trudnosci ekonomiczne
oraz zachodzace zmiany spoteczne. To one wyznaczajg nowe kierunki Programu
Wspierania Rodziny dla taziskich rodzin. Program ten uwzglednia pomoc ukrainskim
rodzinom, ktére staty sie czeécig lokalnej spotecznosci. Rzadowe programy
wspierajace sytuacje materialng rodziny nadal majq istotny wptyw na poprawe jakosci
zycia, jednakze ciagle rosnace koszty zycia (zywnos¢, opat, energia itp.) w dalszym
ciagu generujg potrzebe siegania po pomoc materialng przez sporg liczbg rodzin.
Doéwiadczenie pandemii i ograniczenie kontaktdw spotecznych ciggle ma znaczenie
dla procesu edukacji i wychowania dzieci i miodziezy. Mtode pokolenie mierzy sig
z wieloma problemami w swoim codziennym funkcjonowaniu, ich waga i liczba ciggle
sie zwiekszajg. W ciagtej potrzebie sg rodziny poszukujace pomocy specjalistycznej
dla swoich dzieci. Czesto jakoé¢ sprawowanej opieki nad dzie¢mi, budowanie
emocjonalnych wiezi czy kwestie wychowawcze pozostajg wyzwaniem. Zdrowa
rodzina jest najwtasciwszym miejscem ksztaltowania cztowieka, przekazywania
wartoéci, uczenia sie rél spotecznych ibudowania trwatych relacji. Inwestycja
w rodzine to dobra lokata. Majac na uwadze wsparcie rodzin w konstruktywnym
wypelnianiu swoich zasadniczych zadan, miasto taziska Gérne wychodzi naprzeciw

potrzebom rodzin réwniez poprzez niniejszy program.

W ostatnich trzech latach pomoc rodzinie w obszarach wskazanych przez Ustawe
o wspieraniu rodziny isystemie pieczy zastepczej realizowana byta w dwodch
kluczowych obszarach: poprzez prace obejmujgcg caty system rodzinny (m.in.
poradnictwo, asyste rodzinng, warsztaty) oraz pomoc rodzinie w opiece i wychowaniu
dziecka (realizowana poprzez prowadzenie Placowki Wsparcia Dziennego). Coroczne
sprawozdania przedstawiane Radzie Miejskiej do 31 marca (zgodnie z zatozeniami
ustawowymi), obejmujace podsumowanie podejmowanych dziatai, oceng ich
efektywnoséci oraz okreélenie potrzeb na dalsze lata, wskazujg na koniecznosc
prowadzenia i intensyfikowania dziatan na rzecz rodziny. Pozyskiwanie dodatkowych
$rodkéw i realizacja projektow daje poszerzenia tej oferty o ustugi dla rodzin
Z niepetnosprawnymi dzieémi (opieka wytchnieniowa) oraz pomoc
w postaci konsultacji ze specjalistami dla rodzicow w sprawie dzieci i zajecia
specjalistyczne dla dzieci. Mieszkahcy tazisk Gérnych staja sie spoteczenstwem coraz
bardziej $wiadomymi chetniej korzystajg z oferowanych form wsparcia ze
szczegdlnym uwzglednieniem pracy terapeutycznej czy tez réznego rodzaju
konsultacji i poradnictwa.

W oparciu o do$wiadczenie pracy z rodzinami z terenu kazisk, mozemy wysuwac
wnioski o duzej réznorodnoéci przezywanych probleméw, zaréwno pod wzglgdem ich
wagi, jak iobszaréw ktérych one dotycza. Poczawszy od rodzin mierzacych sig
z bardzo powaznymi problemami na réznych ptaszczyznach swego funkcjonowania,
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jak irodzin wtasciwie wypetniajacych swoje zadania, jednakze poszukujacych
wsparcia ~w jeszcze lepszym wypetnianiu  obowigzkoéw.  Problemy dotycza
niejednokrotnie kwestii radzenia sobie z podstawowa egzystencja, ale takze obszarow
wychowawczych, emocjonalnych, zwigzanych z petnionymi rolami itp. Gminny
Program ma by¢ odpowiedzig na powyzsze potrzeby faziskich rodzin.

II. DIAGNOZA SRODOWISKA I PROBLEMU

Miasto taziska Gérne potozone jest w srodkowo-potudniowej czesci Gornoslaskiego
Okregu Przemystowego, jest czescig powiatu mikotowskiego wojewodztwa Slaskiego.
Jest to miasto powigzane z tradycjami przemystu gorniczego, hutniczego
i energetycznego. Szeroko rozwinigta infrastruktura rekreacyjna, dobrze wyposazona
i cieckawa baza sportowo-kulturalna, sg czeécia przeplatajaca tradycyjny krajobraz
terendéw przemystowych. Liczne obszary zielone zostaly wykorzystane z mysla
o mieszkancach. Utworzone Sciezki zdrowia, miejsca zabaw i aktywnosci ruchowej dla
catej rodziny, szeroka oferta edukacyjna to niewatpliwe atuty Miasta podnoszace
jako$¢ zycia taziskich rodzin.

System pomocy spotecznej i wspierania rodziny na terenie Miasta jest stale
rozwijany i profesjonalizowany. Oprocz dziatah CUS swoj wkitad majg tutaj zaréwno
jednostki miejskie jak iorganizacje pozarzadowe. Pracownicy Centrum Ustug
Spotecznych koncentrujg swoje dziatania gtdwnie na rzecz oséb bezrobotnych,
niepetnosprawnych, uzaleznionych, rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi,
czy tez o0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym. W dalszym ciggu rosnie
potrzeba pomocy osobom starszym, schorowanym, samotnym.

Pomimo szerokiej oferty wspomagajacej rozwdj rodziny, na terenie tazisk Gornych
wystepuje szereg problemow, ktérym nalezy nadal poswiecaé wiele uwagi
i podejmowac adekwatne dziatania. Punktem wyjécia wiec do okredlenia zadan
Gminnego Programu Wspierania Rodziny jest analiza danych dotyczacych
mieszkancéw kazisk Gornych.

Dane o sytuacji demograficznej i spotecznej*

Wyszczegodlnienie 2021 2022 2023 2024

mieszkancy (w osobach)

ogotem 20 149 19 940 19 763 19 513
w tym kobiety 10 505 10 396 10 321 10 228
w tym mezczyzZni 9 644 9 544 9 442 9 285
liczba urodzen 172 153 127/ 118

(podane dane dotyczg w kazdym roku stanu na 31 grudnia)

Analizujac powyzsze dane demograficzne w latach 2021-2024, utrzymuje sie tendencja
spadkowa liczby mieszkaricow tazisk Gérnych. Na przestrzeni analizowanych lat, Miastu
ubyto ponad 630 mieszkaricow. Przyczyna jest zapewne proces starzenia sig
spoteczenstwa, co jest powszechnie obserwowang tendencjg w kraju oraz ciagty spadek
liczby urodzen, a takze migracje. Przy ogdlnej tendencji spadkowej dotyczacej liczby
laziszczan nie zmienia sie struktura ludnosci - liczba kobiet w kazdym roku jest wyzsza
o okoto 900 od liczby mezczyzn.

Kolejna, istotng obserwowang tendencjg jest wzrost liczby mieszkancow w wieku
poprodukcyjnym. Sytuacja demograficzna w miescie taziska Goérne, podobnie jak
w wojewddztwie Slaskim i kraju, ewoluuje w kierunku starzenia si¢ populacji. Z roku na
rok obserwowany jest spadek liczby taziszczan w wieku produkcyjnym - okoto 200 os6b.

nrawny
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Liczba mieszkancow Miasta w wieku przedprodukcyjnym réwniez wykazuje tendencje

spadkowa.
Struktura ludnosci Miasta taziska Gorne?
Wyszczegdlnienie 2021 2022 2023 2024
liczba % liczba % liczba % liczba %

wiek 3972 | 19,7 3958 | 19,8 3873 19,6 3783 19,4
przedprodukcyjny
wiek produkcyjny 11962 | 59,4 11682 | 58,6 11 480 58,1 11 255 57,7
wiek 4215| 20,9 4300 | 21,6 4410 | 22,3 4 475 22,9
poprodukcyjny

1Zrédbo: Urzad Miejski w taziskach Gérnych — BIP.
27rédfo: Urzad Miejski w taziskach Gérnych - BIP: Raport o stanie Gminy - taziska

Gbrne 2021 r.

Gminny program wspierania rodziny w latach poprzednich zaktadat pomoc w postaci

poradnictwa S$wiadczonego na
przyjmuje posta¢ konsultacji w obszarach rodzinnych, spotkan wspierajacych oraz

rzecz

mieszkancéw kazisk Gornych.

Poradnictwo

psychoterapii.
Poradnictwo $wiadczone na rzecz mieszkaricéw tazisk Gérnych?
Wyszczegolnienie 2021 2022 2023 2024
Liczba osob objetych poradnictwem 48 69 98 77%
Liczba godzin udzielonego poradnictwa 652 792 891 482%*
Srednia liczba godzin poradnictwa na 1 osobe 13 11 9 6%

*(zmniejszenie etatu ze wzgledu na ..../ zmniejszenie etatu....)
Osoby pragnace uzyska¢ wsparcie w postaci poradnictwa maja mozliwoé¢ otrzymac je

w krotkim okresie czasu od zgtoszenia.

Mieszkahicy nie ograniczaja sie tylko do

jednorazowego spotkania, ale coraz czesciej gotowi sa do regularnego korzystania
Z pomocy, co przynosi trwalsze rezultaty.

Kolejng forma pomocy, znana mieszkaricom ktazisk od wielu lat jest Placéwka Wsparcia
Dziennego dziatajaca w ramach CUS. Poza oczywistq dziatalnoscia, jaka jest opieka nad
dzieémi, prowadzona byta regularna praca z rodzicami, gdyz to ich sprawnosc¢
wychowawcza warunkuje jako$é funkcjonowania rodziny. Ponizsze dane obrazujg skale
ilosciowg swiadczonej pomocy.

Placowka Wsparcia Dziennego

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023 2024
Liczba dzieci objetych wsparciem 38 58 48 55
Liczba rodzin z ktorymi wspolpracowano 317 46 38 46
Liczba spotkan z rodzicami * 144 140 228
radca prawny
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*(w okresach szczegblnego ryzyka zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na mocy
Rozporzadzenia Rady Ministrow oraz decyzji Wojewody Slaskiego przez pare miesigcy
zajecia prowadzone byty w formie zdalnej, natomiast spotkania z rodzicami dzieci zostaty
ograniczone;  wychowawcy pozostawali  z rodzicami W regularnym  kontakcie

telefonicznym).

Kolejna tabela pokazuje ilos¢ rodzin, z ktérymi asystenci rodzin pracowali w kolejnych
latach.

Rodziny objete asysta rodzinng®

Wyszczegolnienie 2021 2022 2023 2024

Liczba rodzin 19 20 26 32

Liczba asystentow rodziny 1 2 2 2

3 Zrédio: Centrum Ustug Spotecznych w taziskach Gornych.

4 Zrédfo: Tamze.

5 Zrédio: Tamze.

Z przygotowanej przez Centrum Ustug Spotecznych Oceny zasobow pomocy spofecznej
za rok 2024 wynika, ze regularnie z roku na rok zmniejsza sig liczba osdb korzystajacych

z finansowych form pomocy i wsparcia. Liczba rodzin korzystajacych z niepienieznych
form pomocy do roku 2023 rosta, natomiast w 2024 ze wsparcia skorzystato prawie

40 rodzin mniej niz w roku poprzednim.

Liczba rodzin iliczba oséb w rodzinach korzystajacych ze Swiadczen

pienieznych i niepienieznych®

Wyszczegolnienie 2021 | 2022 | 2023 | 2024

Liczba rodzin korzystajacych ze swiadczen niepienieznych 194 | 206 | 226 | 187

Liczba rodzin w rodzinach korzystajacych ze éwiadczen | 220 | 197 | 170| 161
pienieznych
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Najczestszymi przyczynami wystgpowania trudnej sytuacji zyciowej 0sob i rodzin,
a jednoczesnie powodami ubiegania si¢ o pomoc spoteczng, wskazano w 2024 roku
kolejno: dtugotrwata lub ciezka chorobe (206 rodzin), niepetnosprawnos¢ (113 rodzin),
bezrobocie (66 rodzin), potrzeby ochrony macierzyfistwa (49 rodzin), ubdstwo (39) lub
wielodzietnosci (32 rodziny), bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych
i prowadzenia gospodarstwa domowego (24 rodziny), zwtaszcza W rodzinach niepetnych

lub wielodzietnych.”

Na terenie miasta zamieszkuje wielu uchodzcéw z Ukrainy. Centrum Ustug
Spotecznych umozliwia im korzystanie z bezptatnej pomocy psychologicznej prowadzonej
w rodzimym jezyku. Dzieci pochodzenia ukraifskiego sg wychowankami Placéwki
Wsparcia Dziennego prowadzonej w ramach CUS. Rodziny ukrainskie korzystaja takze
z pozostatej oferty CUS dostepnej dla wszystkich mieszkaricow miasta taziska Gérne.

We wrzeéniu i pazdzierniku 2024 roku, zostata przeprowadzona na terenie Miasta
,Diagnoza potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie ustug spotecznych
w kaziskach Goérnych”. Wynika zniej, ze najczesciej wskazywanym obszarem
zapotrzebowania jest wsparcie o0s6b z niepetnosprawnoscia / niesamodzielnych /
starszych. Kolejnymi byly wsparcie rodzin idziatania z zakresu organizowania
spotecznoéci lokalnej dla ogétu Mieszkancow.

6Zrédto: Centrum Ustug Spotecznych w kaziskach Gérnych, Ocena zasobdw pomocy
spofecznej za rok 2024.

7Zrédto: Tamze.

Pracownicy CUS ze swojego doéwiadczenia wspélpracy z mieszkaricami Miasta
wskazujg, ze w obszarze wspierania rodziny niezwykle istotne jest wspieranie rodzin
wychowujacych dzieci z niepetnosprawnoscia oraz pomoc W organizacji zajeé
specjalistycznych dla dzieci posiadajacych zalecenia z Poradni Psychologiczno-
Pedagogicznej lub od specjalisty. W dalszym ciggu duzym zainteresowaniem cieszy sig
wsparcie rodzin poprzez organizacje zaje¢ opiekuriczo-wychowawczych dla dzieci
w wieku szkolnym w formie Placéwki Wsparcia Dziennego. Oferta CUS w bardzo duzym
stopniu odpowiada na biezace potrzeby Mieszkancow.

W odniesieniu do powyzszych przestanek na dzien dzisiejszy instytucje pomocowe -
jak réwniez niniejszy Program - kitada nacisk na Swiadczenie pomocy w formie
niematerialnej zwiazanej z wzmocnieniem funkcji opiekunczo-wychowawczej rodziny,
wsparcia o0so6b przezywajacych kryzysy emocjonalne izdrowotne, podnoszenie
kwalifikacji zawodowych i utrzymanie sie na rynku pracy oraz podniesienie poczucia
sprawczosci i wplywu na wihasne zycie. Pomoc materialna jest jednak wcigz niezbedna.
Pomimo wsparcia materialnego rodzin ze strony panstwa poprzez rzgdowe programy,
wcigz na terenie Miasta sa rodziny borykajace sie z trudnosciami. Leczenie ipomoc
specjalistyczna dla dzieci wymaga naktadow finansowych, ktore czesto przekraczaja
mozliwoséci rodzicéw. Ogélnie obserwowany wzrost materialnej jakosci zycia
nie przektada sie niestety proporcjonalnie na poprawe jakosci opieki nad dziecmi,
zwlaszcza w aspektach relacyjnych, emocjonalnych, dotyczacych pogtebiania wigzi
pomiedzy rodzicem a dzieckiem. Jest to wiec wyzwanie dla instytucji wsparcia rodziny.

III. ADRESACI PROGRAMU

Program jest kierowany do rodzin zamieszkujacych na terenie miasta taziska
Goérne, ktére potrzebuja wsparcia w opiece i wychowaniu oraz wspomaganiu rozwoju
swoich dzieci. Adresatami programu sa réwniez rodziny doswiadczajace kryzysow lub
przezywajgce rozmaite trudnosci zwigzane z funkcjonowaniem systemu rodzinnego,
a takze chcace polepszyé swoja sytuacje zyciowa, pogtebi¢ kompetencje spoteczne
i znalez¢é motywacje do zmiany. Program uwzglednia rowniez te osoby, ktére chca
poszerzy¢ wiedze na temat wychowania dzieci, a takze poszerzy¢ swoje umiejetnosci

Ny
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wychowawcze i rodzicielskie. Adresatami niniejszego programu sg réwniez ukraifnskie
rodziny zamieszkujace na terenie tazisk.

IV. CELE PROGRAMU

Program ma na celu szeroko rozumiane wspieranie rodziny, zwlaszcza poprzez
pomoc niematerialng. Zatozeniem jest pomoc w opiece nad dzie¢mi, zwiekszenie
dostepnoséci do specjalistéw, wsparcie kompetencji poszczegdlnych cztonkéw rodziny
i towarzyszenie w sytuacjach kryzysowych tak, by rodzina usprawniata sie
w samodzielnym, konstruktywnym funkcjonowaniu. Program ma rowniez za zadanie
uzupelnienie materialnej sieci wsparcia rodzin ubogich lub potrzebujacych
dodatkowych érodkéw w zwigzku z sytuacjq rodzinng, by usungé ewentualne
przeszkody stojace na drodze poprawy jakosci ich zycia.

Cel gtéwny:

Skuteczne wspieranie cztonkéw rodzin w realizacji zadan wynikajacych z petnionych
rél w rodzinie.

Cele szczegobtowe:

1. Diagnoza potrzeb i problemoéw rodzin.
2. Tworzenie spdjnego i catoéciowego systemu wspierania rodziny.
3. Praca na rzecz poprawy funkcjonowania rodziny oraz warunkow rozwoju dziecka

4

5
6
7
8
9

w érodowisku rodzinnym.

. Motywowanie rodzicéw do korzystania z profesjonalnej pomocy wspierajgcej rozwoj
dziecka oraz pomoc w dotarciu do specjalistow.

. Poszerzanie kompetencji wychowawczych rodzicow.

. Ochrona dzieci przed réznymi formami przemocy.

. Uwrazliwianie i aktywizowanie érodowiska lokalnego na potrzeby dzieci i rodzin.
. Przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej rodzin dysfunkcyjnych.

. Uzupeinienie systemu pomocy materialnej o wsparcie w zakresie pogtebienia
kompetencji wychowawczych i spotecznych.

10. Motywacja do mozliwej zmiany w obszarach kryzysowych (wyjscie z bezrobocia,

ubdstwa, natogow itp.).

11. Integracja miedzypokoleniowa, uwrazliwianie dzieci i mtodziezy na potrzeby oséb

starszych.

12. Pomoc ukrainskim rodzinom w integracji z mieszkancami, wsparcie w przezywanych

trudnosciach.

V. DZIALANIA I SPOSOB ICH REALIZACII

Prawidlowa realizacja zatozonych celéw zaktada prowadzenie nastepujacych
dziatan:

USLUGI WSPIERAJACE RODZINE

0d 2021 r. realizowany jest ,Program Ustug Spotecznych w Mieécie taziska Gorne”,
ktéry ma na celu wiaczenie mieszkaricow miasta taziska Gorne w zycie spoteczne, ich
integracje i aktywizacje oraz poprawg funkcjonowania systemu komunikacji
z mieszkancami w zakresie  mozliwosci korzystania  z ustug spotecznych.
Przeprowadzona diagnoza potrzeb i potencjatu spotecznosci lokalnej w zakresie ustug
spotecznych w mieécie taziska Gorne wskazata rodzaje ustug, na ktore istnieje
szczegblne zapotrzebowanie. Jednym ze wskazanych obszaréw, obok koniecznosci
pomocy osobom niepetnosprawnym, starszym i samotnym, bylo wspieranie rodziny.

Hysl
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W tym zakresie realizowane sa zajecia specjalistyczne dla dzieci oraz konsultacje dla
rodzicdw w sprawie dzieci, gdzie dzieki poradom specjalisty rodzic/opiekun prawny
ma prawidtowe wskazania do rozpoczecia odpowiedniej formy zajec w dazeniu
do wyréwnania szans rozwojowych dzieci. Dzieki zajeciom specjalistycznym, dzieci
bedqa mialy mozliwoéé uczestnictwa w zajeciach w celu wyréwnania szans
rozwojowych i usprawnienia funkcji poznawczych. Zajecia majg na celu rowniez
poprawe funkcjonowania spotecznego. Nalezy jednak pamigtac, ze ustugi realizowane
w pozostatych obszarach, tj. pomoc osobom niepetnosprawnym, starszym
i samotnym réwniez wplywaja na poprawe funkcjonowania rodzin, chociazby poprzez
ich odciazenie, pozyskanie dodatkowego czasu na zajecie sie dzieémi.

Zadania Podmiot realizujacy
Ustugi spoteczne realizowane w ramach Programu Ustug - CUS;
Spotecznych: - Organizacje
Rozwoj ustug wspierajacych rodzine poprzez pozarzgdowe,
wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej: przedsiebiorstwa,

- Zajecia specjalistyczne dla dzieci oraz konsultacje dla rodzicéw w | instytucje.

sprawie dzieci;

- Opieka wytchnieniowa dla rodzicéw dzieci z niepetnosprawnoscia;
- Zapewnienie wsparcia rodzicom dzieci z niepetnosprawnoscig w
formie terapii indywidualnej lub grupowej.

W ramach Pomocy spofecznej, w tym pomocy rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnania szans tych rodzin i
0sob:

- Rehabilitacja domowa;

- Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego oraz ustuga sktadania

i rozktadania t6zka rehabilitacyjnego;

- Ustuga transportu do Dziennego Domu Senior + oraz do Klubu
Seniora;

- Aktywizacja osdéb 50+

- Lokalna baza wolontariatu

- Chwila dla Seniora

- Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa.
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POMOC W OPIECE I WYCHOWANIU DZIECKA

W ramach Centrum Ustug Spotecznych w taziskach Gérnych prowadzona jest Placéwka
Wsparcia Dziennego (w dwdch lokalizacjach: kaziska Gérne, ul. sw. Jana Pawia II 1;
raziska Srednie, ul. kard. Wyszyriskiego 8). W ramach matych grup dobranych pod
wzgledem wieku irozwoju, prowadzone sg zajecia o charakterze opiekunczym,
profilaktycznym, wychowawczym, kulturalnym, edukacyjnym oraz rekreacyjnym.
Mozliwoéé zapisania dziecka do Placéwki ma kazdy rodzic/opiekun prawny z terenu
Lazisk, ktéry potrzebuje wsparcia w procesie opieki i wychowania swego dziecka oraz
jest gotowy podjac wspotprace z pracownikami Centrum na rzecz poprawy sytuacji
dziecka i rodziny. Objete opieka dzieci uczg sig m.in. konstruktywnego funkcjonowania
w grupie réwiesniczej, zdobywaja kompetencje komunikacyjne, uczg sie samodzielnosci,
radzenia sobie w sytuacjach stresowych itrudnych. Dzieci rodzicow pracujacych
w godzinach popotudniowych majg zapewniong opieke pod ich nieobecnosc. Jest to

szczegblna pomoc dla rodzin niepetnych.

Placéwka zapewnia miejsca dla dzieci niezaleznie od ich kraju pochodzenia, warunkiem

jest umiejetnos¢  komunikacji  w jezyku polskim
wychowankami.

z wychowawcami i innymi

Zadania

Podmiot realizujacy

- prowadzenie Placowki Wsparcia Dziennego

w formie opiekunczej;

- prowadzenie procesu pracy opiekunczo-wychowawczej

z dzieémi objetymi wsparciem Placowki;

- organizacja czasu wolnego, pomoc w rozwoju
zainteresowan, zajecia warsztatowe;

- wspieranie prawidtowego rozwoju dziecka (m.in.
emocjonalnego, intelektualnego, fizycznego)

W oparciu o prace w matej grupie wychowawczej;

- wspieranie dziecka w rozwigzywaniu kryzyséw szkolnych,
rodzinnych, réwiesniczych, osobistych;

- wspdtpraca z opiekunami prawnymi dziecka

w formie spotkan indywidualnych;

- ewaluowanie pracy z poszczegdlnymi wychowankami;

- podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow
poprzez regularne spotkania z wychowawcami;

- przedstawianie rodzicom/opiekunom prawnym
wychowankow innych form wsparcia oferowanych przez CUS
i Miasto kaziska Gorne.

- CUS;
- Organizacje pozarzadowe,

POMOC ASYSTENTOW RODZINY

Na terenie miasta taziska Goérne mieszkajq rodziny wymagajace wsparcia asystenta

rodziny. W przypadku rodzin wieloproblemowych, obok pomocy materialnej niezbgdne
jest prowadzenie pogtgbionej pracy na réznych ptaszczyznach funkcjonowania rodziny.
Asystent prowadzi bezposrednig pracg z rodzing zaréwno w miejscu zamieszkania
rodziny, stuzgc wsparciem W wypetnianiu codziennych zadan i obowigzkow, jak
i towarzyszy cztonkom rodziny podczas wizyt w réznych instytucjach (urzedy, osrodki
zdrowia, placowki edukacyjne). Asystent rodziny pracuje z rodzing za jej zgoda iz jej
aktywnym udziatem oraz adekwatnie do jej potrzeb i mozliwosci. Motywuje wszystkich
jej cztonkéw do aktywnego wspétdziatania w realizacji wspolnie stworzonego planu pracy

awny
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na rzecz poprawy sytuacji zyciowej rodziny. Asystent wspomaga rodzine w podnoszeniu
umiejetnosci  opiekunczo-wychowawczych, prowadzeniu gospodarstwa domowego,
zarzadzaniu budzetem, zdobywaniu kwalifikacji zawodowych, w znalezieniu pracy,
a takze dopetnianiu spraw urzedowych. Pomaga takze dostrzec faktyczne zrodto
probleméw iwzbudzi¢ motywacje do zmiany. Praca asystenta jest procesem
dtugofalowym, zmierzajacym do usamodzielnienia rodziny.

Dodatkowy obszar w pracy asystentow rodziny stanowig zadania wynlkajqce z Ustawy
z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin "Za zyciem", ktére kazdy
asystent realizuje w ramach swoich obowigzkoéw.

Znaczna cze$¢ rodzin zostaje zobowigzana do wspotpracy z asystentem rodziny na
mocy orzeczenia/postanowienia sadu. W zwigzku z tym motywacja tych rodzin ma
charakter zewnetrzny. Rodziny czesto podejmujg wspotprace nie z wiasnej inicjatywy,
lecz w celu wypetnienia zobowiazania sadowego. Utrudnia to osiagniecie zaktadanych
celéw pracy zrodzing, poniewaz czesto cztonkom rodziny brakuje wewnetrznej
gotowosci do zmiany i zaangazowania w proces poprawy swojego funkcjonowania.

Zadania Podmiot realizujacy

- praca z rodzing w oparciu o ustalone cele w réznych
sferach zycia rodziny;

- pomoc rodzinie na rzecz poprawy jej sytuacji zyciowej
(m.in. poprzez pomoc w zdobyciu umiejetnosci
prawidtowego prowadzenia gospodarstwa domowego,
rozwigzania probleméw socjalnych, wychowawczych) z
szczegblnym podkresleniem dobra dziecka;

- wspottworzenie spdjnego systemu pomocy rodzinie
poprzez wspotprace z przedstawicielami innych
instytucji dziatajacych na rzecz rodziny - podejmowanie
dziatan adekwatnie do zdiagnozowanych potrzeb oraz
mozliwosci rodziny.

- CUS

PORADNICTWO

Miasto taziska Goérne =zapewnia swoim mieszkaficom mozliwosc bezptatnego

korzystania

z poradnictwa. Jest ono skierowane zaréwno do os6b czy rodzin, ktére radzg sobie
z wypetnianiem swoich zadan, ale poszukujg wsparcia w jeszcze lepszej ich realizacii,
a takze dla tych ktérzy mierza sie z powaznymi problemami na réznych ptaszczyznach
swojego funkcjonowania, gdzie dazenie do poprawy wymaga dtuzszej iregularnej
wspéipracy. Poradnictwo ukierunkowane jest na wsparcie w trudnosciach dotykajacych
réznych sfer zycia — m.in. obszaru relacji rodzinnych, petnionych rél spotecznych, a takze
przezywanych sytuacji kryzysowych. Swiadczone jest z zachowaniem zasady poufnosci,
w atmosferze bezpieczenstwa i akceptacji, z ofertg pomocy w roznych godzinach dnia.
Zakres $wiadczonego na terenie Miasta wsparcia obejmuje réwniez pomoc prawng,
doradztwo zawodowe, pomoc w obszarze uzaleznien.

Od 2022 roku Miasto zapewnia réwniez pomoc psychologiczng dla Ukraincéw
przebywajacych w kaziskach Goérnych. Zatrudniona jest psycholog prowadzaca praceg
z cztonkami ukraifskich rodzin.
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Zadania Podmiot realizujacy

- diagnozowanie sytuacji problemowej zgtaszanej przez - CUS;

klienta pod katem doboru formy i rodzaju pomocy; - GKRPA;

- konsultacje w obszarach wychowawczych, petnionych rél - Placowki oswiatowe;

w rodzinie, funkcjonowania emocjonalnego, rozumienia - Organizacje pozarzadowe;
siebie; - Powiatowe Centrum

- podnoszenie kompetencji wychowawczych poprzez Pomocy Rodzinie;
pedagogizacje rodzicéw/opiekundéw prawnych; - Powiatowy Urzad Pracy.

- spotkania o charakterze wspierajacym

w przezywanych trudnosciach - pozwalajace na
obiektywizacje problemu;

- praca terapeutyczna — w mozliwych formach:
indywidualnej, matzenskiej lub rodzinnej;

- pomoc w sytuacjach kryzysowych;

- doradztwo zawodowe;

- terapia uzaleznien;

- konsultacje prawne;

- nieodptatne poradnictwo obywatelskie;

- nieodptatne mediacje;

- nieodpfatne poradnictwo specjalisty ds. dziatania przemocy
domowej.

ORGANIZOWANIE GRUP WSPARCIA, GRUP SZKOLENIOWO-WARSZTATOWYCH

Grupowe formy pomocy, takie jak warsztaty, spotkania tematyczne, grupy wsparcia,
prelekcje, szkolenia, to oferta dla 0s6b otwartych na spotkania w szerszym gronie.
Formy te sa propozycja dla oséb znajdujacych sie w podobnej sytuacji zyciowej,
z problemami w podobnych obszarach, co pozwala na wzajemna wymiane doswiadczen,
poszerzenie perspektywy i rozumienia swojej sytuacji. Grupowe formy skierowane sg do
réznych grup odbiorcéw - w zaleznosci od tematyki i formy. Z tego rodzaju wsparcia
korzystajg, zaréwno rodziny juz wspotpracujace z pracownikami CUS - m.in. rodziny
objete wsparciem asystenta, rodzice/opiekunowie prawni wychowankoéw Placowki
Wsparcia Dziennego, uczestnicy projektéw realizowanych przez CUS, jak i osoby
nie korzystajace regularnie z pomocy instytucji. Réznorodny charakter tej formy pomocy
(formy otwarte izamknigte), a takze zréznicowana tematyka odpowiada na potrzeby
szerokiej grupy odbiorcow.
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Podmiot realizujacy

Zadania
- Organizowanie grup wsparcia w zaleznosci od - CUS;
zdiagnozowanych potrzeb $rodowiska lokalnego; - PCPR;

- przygotowanie i prowadzenie warsztatow podnoszacych
kompetencje wychowawcze rodzicéw/opiekundéw prawnych
dzieci;

- pomoc cztonkom rodzin w petnieniu okreslonych rél
poprzez warsztaty, prelekcje, szkolenia;

- promowanie tematyki wartoéci rodziny poprzez spotkania
otwarte, wystapienia, konferencje, wspétpracg z lokalnymi
instytucjami (stowarzyszenia, fundacje, parafie itp.);

- prelekcje prowadzone w szkotach podnoszace kompetencje
wychowawcze oraz poszerzajace $wiadomosc¢ rodzicow w
obszarach wychowania, rozwoju dziecka oraz istniejacych
zagrozen;

- warsztaty dla rodzicow/opiekunéw prawnych i ich dzieci
lub inne formy aktywizacji dorostych na rzecz dzieci
bedacych wychowankami Placéwki Wsparcia Dziennego;

- spotkania szkoleniowe dla nauczycieli i pedagogow z
taziskich szkot podstawowych w temacie przeciwdziatania
przemocy;

- prelekcje kierowane dla dzieci i mtodziezy z taziskich szkot
podstawowych w temacie przeciwdziatania przemocy.

- Organizacje pozarzadowe;
- Placowki oswiatowe;
- Parafie.

WSPARCIE INTERDYSCYPLINARNE

By zapewnié¢ efektywno$¢ wsparcia systemu rodzinnego, konieczne jest dziatanie
wieloaspektowe i wieloptaszczyznowe. Potrzebna jest wspdlna praca wielu instytucji.
Problemy wielu rodzin sa najczeéciej ztozone, a trudnosci dotycza réznych obszarow ich
funkcjonowania. W dziataniach interdyscyplinarnych biorg, udziat przedstawiciele réznych
podmiotéw istuzb wspierania rodziny. Wspotpraca miedzyinstytucjonalna pomaga
spojrze¢ na problem rodziny szerzej, z wielu perspektyw, co umozliwia postawienie
trafniejszej diagnozy, a takze pozwala na ustalenie zbieznej strategii dziatania na rzecz
jak najlepszej i wieloobszarowej poprawy funkcjonowania danej rodziny. Dzieki temu
zmiany czesto sa dtugofalowe itrwate. Wspotpraca zespotdw interdyscyplinarnych
sprawia réwniez, ze mozliwoéci jakimi dysponuje Miasto, moga by¢ wykorzystane o wiele
efektywniej, przez co rodziny uzyskuja realng pomoc.
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Zadania Podmiot realizujacy

- koordynacja wspotpracy miedzyinstytucjonalnej; - CUS;

- zwotywanie Zespotow interdyscyplinarnych; - GKRPA;

- spotkania w ramach Grup diagnostyczno-pomocowych; - PCPR;

- Zespoty interdyscyplinarne dotyczace kierunku pomocy - Policja;

konkretnej rodzinie; - Straz Miejska;

- Zespoly ds. oceny sytuacji dzieci umieszczonych - Sad Rodzinny;

w pieczy zastepczej (zawodowej rodzinie zastepczej); - Placéwki oswiatowe;

- planowanie i podejmowanie dziatar na rzecz rodziny; - Placowki stuzby zdrowia;
- w zakresie kompetencji danej instytucji; - Organizacje pozarzgdowe.

- ewaluacja podjetych dziatan na rzecz rodziny;
- spotkania superwizyjno-szkoleniowe dla cztonkdw grup
diagnostyczno-pomocowych.

POMOC FINANSOWA I RZECZOWA

Zmiany w polityce spotecznej ostatnich lat zwigzane ze wsparciem rodzin przyczynity
sie do znacznej poprawy sytuacji materialnej i bytowej rodzin.

Miasto ktaziska Gérne oferuje bogate wsparcie materialne iustugowe dla swych
mieszkancéw. Wszelkie sygnaty dotyczace trudnosci socjalno-bytowych w tym
materialnych mieszkaficow sa niezwtocznie rozpatrywane pod katem udzielenia
adekwatnej pomocy. Realizowana jest ona zaréwno ze $rodkdéw budzetu panstwa, jak
i ze 4rodkdéw wilasnych Miasta. Rodziny przezywajace trudnoéci w prawidtowym
funkcjonowaniu, w oparciu o posiadane érodki i zasoby, podejmujac wspotprace z CUS
w taziskach Gérnych moga uzyskaé réznorodng pomoc zaréwno w formie pienieznej,
rzeczowej, jak i ustugowej. Wieloptaszczyznowa pomoc dotyczy wsparcia w obszarach
niezbednych do prawidtowej egzystencji cztonkéw rodziny. Wazng grupg odbiorcow
pomocy stanowig rodziny borykajace sie z trudami wychowywania dzieci chorych
i niepetnosprawnych. Moga one liczy¢ nie tylko na wsparcie finansowe, ale rowniez na
wsparcie rzeczowe, ustugowe m.in. w formie specjalistycznych ustug opiekuniczych dla

0s4b z zaburzeniami psychicznymi, opieke wytchnieniowg, prace socjalng i inne.

Zadania Podmiot realizujacy
- zasitki state, okresowe, celowe; - CUS;
- éwiadczenie niepieniezne (m.in. positki, schronienie, - Organizacje pozarzadowe;
ubranie); - odpowiednie wydziaty
- zasitki m.in. rodzinne, opiekunicze, pielegnacyjne; Urzedu Miejskiego;
- przyznawanie funduszy na rehabilitacje, edukacje, - Placowki stuzby zdrowia;
transport; - inne podmioty.

- stypendia socjalne dla uczniéw i zasitki szkolne;

- ustugi opiekuncze i specjalistyczne;

- dodatki mieszkaniowe;

- ubezpieczenia dla os6b pobierajacych Swiadczenie
pielegnacyjne;

- éwiadczenia z funduszu alimentacyjnego;

- odptatnos¢ za pobyt w DPS itp.;

- potwierdzanie prawa do Swiadczen opieki zdrowotnej
finansowanych ze érodkow publicznych.

VI. REALIZATORZY I PARTNERZY PROGRAMU
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Zadania wynikajace z Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028
realizowane beda, przez jednostki organizacyjne Miasta w ramach przystugujacych im
kompetencji, wtadciwe organizacje pozarzadowe iinne podmioty realizujace zadania
na zlecenie miasta taziska Gorne.

Przy realizacji Programu wspdtpracowac beda:

1) Centrum Ustug Spotecznych w taziskach Goérnych;
2) Placowki oswiatowe (przedszkola, szkoty, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna);

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

4) Policja;

5) Straz Miejska;

6) Sad Rodzinny;

7) Placowki stuzby zdrowia;

8) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

9) Inne jednostki organizacyjne Miasta i powiatu w zakresie swoich kompetencji;

10) Organizacje pozarzgdowe dziatajgce na terenie Miasta;

11) Parafie z terenu kazisk.
VII. ZRODLA FINANSOWANIA

VIII.

Dziatania wynikajgce z programu finansowane beda z:
- budzetu miasta taziska Goérne;
- programow rzadowych z zakresu wspierania rodziny;

- $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego (realizacja Programu Ustug
Spotecznych);

- dotacji z budzetu panstwa;

- funduszy unijnych (realizacja projektu ,Rodzina w Centrum- wsparcie rodzin
w miescie taziska Gorne”);

- innych $rodkéw pozyskanych w ramach konkurséw dotacyjnych.

EWALUACIA PROGRAMU

Zadaniem ewaluacji jest podsumowanie zatozonych celéw programu, weryfikacja
podejmowanych dziatarn pod katem efektywnosci, ukazanie mocnych i stabych
punktéw programu. Daje to mozliwos¢ okreslenia potrzeb w obszarach pracy na rzecz
rodzin i ustalenia zasadnych kierunkéw pracy na kolejne lata. Do dnia 31 marca
kazdego roku zostanie sporzgdzone i przedstawione Radzie Miejskiej roczne
sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny.

IX. PODSUMOWANIE
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Miasto taziska Gérne, traktujac rodzine priorytetowo, wypracowato rozne formy
pomocy. Szeroki wachlarz oferty wsparcia rodziny umozliwia adekwatny dobor
metody postepowania do zdiagnozowanego problemu. Powierzenie zadan z zakresu
wsparcia rodziny Centrum Ustug Spotecznych pozwala na organizacje pomocy
wieloaspektowej inawzajem uzupetniajacej sie. Coroczna diagnoza potrzeb
mieszkancow Miasta prowadzi do przygotowania katalogu ustug spotecznych dla
mieszkancéw, w ktdrym ustugi wspierajace rodzine zajmuja istotne miejsce. Pomoc ta
wpisuje sie w cele niniejszego programu. Czynnikiem, ktéry réwniez wzmacnia
efektywno$é dziatan jest interdyscyplinarnoé¢ programu, ktéra zakfada
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zaangazowanie i wykorzystanie potencjatu  rdéznorodnych instytucji miejskich
i powiatowych, tak aby podjaé najbardziej konstruktywne dziatania na rzecz danej
rodziny. Wspdipraca miedzyinstytucjonalna prowadzi do spdjnosci podejmowanych
dziatan, co sprzyja budowaniu efektywnego systemu pomocy w miescie, jednakze
przyniesie pozadane rezultaty tylko wtedy, gdy w proces rozwoju lub zmiany
zaangazuje sie rodzina potrzebujaca wsparcia. Jej wspotuczestnictwo w dziataniach,
skorzystanie z proponowanych ustug jest warunkiem koniecznym dla poprawy
sytuacji rodziny. Wielowymiarowos$¢ zapewnianej pomocy ze strony miasta taziska
Gérne jest solidng baza dla potrzebujacych rodzin i moze sta¢ sie trampoling dla

korzystnych zmian.

el
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Uzasadnienie do uchwaty nr ....................
Rady Miejskiej w taziskach Gornych

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 jest kontynuacjg Programu
wprowadzonego uchwatg nr LIV/548/23 Rady Miejskiej w taziskach Gérnych z dnia
28 marca 2023 r. Uchwalenie Programu jest realizacja obowiazku wynikajgcego
z zapisobw ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej. Ustawodawca okreslajgc zadania, zobowigzat gminy do uchwalenia i realizacji
3-letnich gminnych programéw wspierania rodziny.

Przedstawiany program realizowany jest w gtéwnej mierze przez Centrum Ustug
Spotecznych w kaziskach Gornych we wspdipracy zinnymi podmiotami gminnymi
i powiatowymi.

Program jest kierowany do rodzin zamieszkujacych na terenie miasta taziska Gérne,
ktére potrzebuja wsparcia w opiece i wychowaniu oraz wspomaganiu rozwoju swoich
dzieci. Adresatami programu s réwniez rodziny doswiadczajgce kryzysow lub
przezywajgce rozmaite trudnosci zwigzane z funkcjonowaniem systemu rodzinnego,
a takze chcace polepszyé swojg sytuacje zyciowa, pogtebi¢ kompetencje spoteczne
i znalez¢ motywacje do zmiany. Program uwzglednia réwniez te osoby, ktére chca
poszerzy¢ wiedze na temat wychowania dzieci, a takZze poszerzy¢ swoje umiejetnosci
wychowawcze i rodzicielskie. Pozyskanie dodatkowych srodkdw i realizacja projektow
daje mozliwoéé wsparcia rodzin wychowujacych dzieci z niepetnosprawnoscia Iub
wymagajacych wsparcia specjalistycznego. Adresatami niniejszego programu sg réwniez
ukrainskie rodziny zamieszkujgce na terenie tazisk Gérnych.

Celem programu jest szeroko rozumiane wspieranie rodziny, zwiaszcza poprzez pomoc
niematerialng. Zatozeniem jest pomoc w opiece nad dzie¢mi, zwiekszenie dostepnosci do
specjalistow, wsparcie kompetencji poszczegdlnych cztonkéw rodziny itowarzyszenie
w sytuacjach kryzysowych tak, by rodzina usprawniata sie w samodzielnym,
konstruktywnym funkcjonowaniu. Program ma réwniez za zadanie uzupetnienie
materialnej sieci wsparcia rodzin ubogich lub potrzebujacych dodatkowych $rodkow
w zwigzku z sytuacjg rodzinng, by usungé ewentualne przeszkody stojace na drodze
poprawy ich egzystencji.

Czynnikiem  wzmacniajgcym  efektywnos¢ dziatan jest pewnego  rodzaju
interdyscyplinarnos¢ programu, ktéra zaktada zaangazowanie i wykorzystanie potencjatu
réznorodnych instytucji gminnych i powiatowych.
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