Autopoprawka do Projektu Burmistrza Miasta

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art.18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym
(tj. Dz.U. z2025r., poz.1153ze zm.) art.4! ust. 1, ust. 2iust. 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu akoholizmowi (tj.
Dz.U. z2023r. poz.2151ze zm.) oraz art. 10 ustawy =zdnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023r. poz. 1939 ze zm.)

Rada Miejska w Laziskach Gérnych
uchwala:

g1.

Przyjac Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
I Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, stanowigcy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Miasta taziska Gérne.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Tadeusz Krol
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Zatacznik do uchwatly nr.....coovvevennenns
Rady Miejskiej w taziskach Gérnych
z dnia 16 grudnia 2025 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029
Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 (zwany dalej Programem) stanowi
kontynuacje oraz rozwiniecie dotychczasowych dziatan miasta taziska Gorne (dalej takze
Miasta) w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom.

Proponowane w nim zadania sag spéjne z celami profilaktyki, rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. Program obejmuje zaréwno zadania
wlasne gminy wynikajace z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, jak i dziatania okreslone w przepisach dotyczacych profilaktyki
narkomanii.

Potaczenie zadan wynikajacych z dwéch odrebnych ustaw uzasadnia fakt, ze liczne
problemy zwigzane z uzywaniem alkoholu, narkotykéw czy lekéw wymagajga podobnych
dziatafi profilaktycznych. Program zostat takze uzupetniony o doswiadczenia zdobyte
podczas realizacji wczesniejszych edycji oraz o wnioski ptynace z diagnozy lokalnych
zagrozen.

Analizy jednoznacznie wskazujg na koniecznos¢ faczenia profilaktyki alkoholowej
z dziataniami  ograniczajacymi inne uzaleznienia - zaréwno od substancji
psychoaktywnych i$rodkéw zastepczych, jak i uzaleznien behawioralnych. Dlatego
Program obejmuje réwniez dziatania dotyczace przeciwdziatania przemocy
i cyberprzemocy, a takze rozwijania umiejetnosci interpersonalnych i spotecznych.

Kluczowe znaczenie ma kreowanie skutecznej profilaktyki poprzez wzmacnianie
czynnikéw ochronnych oraz eliminacje czynnikéw ryzyka.

Program jest elementem Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta
Laziska Gorne na lata 2023-2027 oraz uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania problemdéw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w obowigzujacym Narodowym Programie Zdrowia. Po przyjeciu Narodowego Programu
Zdrowia po roku 2025 r. Program zostanie dostosowany do nowych celéw.

Rozdziat 1.
Cele Programu

1. Celem programu jest przede wszystkim :

a) zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych inarkomanii na terenie
Miasta;

b) podniesienie $wiadomosci spotecznodci lokalnej, w tym dzieci i mtodziezy z zakresu
problemu alkoholizmu, narkomanii i uzaleznien behawioralnych;

c) budowanie wsparcia dla dziatan na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi,
narkomanii i uzaleznien behawioralnych;
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d) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnodci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla
dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze
dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych.

2. Cele idziatania Programu obejmuja szeroki zakres oddziatywan: profilaktycznych,
prewencyjnych, leczniczych oraz reintegracyjnych. Zadania realizowane sg we
wspotpracy z réznymi podmiotami dziatajacymi na rzecz rozwigzywania probleméw
alkoholowych i narkomanii, a takze w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej na
terenie Miasta. Adresatami Programu sa:

a) osoby fizyczne, prawne oraz podmioty nieposiadajace osobowosci prawnej
realizujace zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy;

b) osoby z grup ryzyka, osoby uzaleznione i ich rodziny;
c) wszyscy mieszkancy Miasta.

3. Realizacja zadarh ujetych w Programie finansowana jest ze $rodkéw pochodzacych
z optat za korzystanie z zezwoleri na sprzedaz napojow alkoholowych, zgodnie z art. 182
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Rozdzial 2.
Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych w Miescie Laziska Gérne

1. Dla potrzeb opracowania Programu w Miescie taziska Goérne w marcu 2025 roku
przeprowadzono w szkotach badania ankietowe wsréd uczniéw. W badaniu wzieto udziat
368 uczniéw. Celem bylo zdiagnozowanie skali probleméw spotecznych metodg
iloéciowa, za pomoca techniki CAWI. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety dla
uczniéw miaty charakter zamkniety, opatrzony kafeteria odpowiedzi zamknigta lub
pototwarta. Kazdy kwestionariusz zawierat tzw. metryczke, zawierajaca pytania o wiek,
pte¢, klase i szkote, pozwalajacag na identyfikacje struktury badanej proby. Respondenci
przed wypetnieniem ankiety informowani byli o celu prowadzonych badan oraz
zapewniani o catkowitej anonimowosci. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety miaty
na celu oszacowanie iloéci wystepujacych wéréd ucznidw problemow zwigzanych ze
spozywaniem alkoholu, zazywaniem narkotykdw, sigganiem po papierosy i e-papierosy,
przemoca domowg, réwiesnicza, cyberprzemocg oraz uzaleznieniami behawioralnymi.
Uczniowie ze szkét znajdujacych sie na terenie miasta taziska Gorne wypetnili
368 kwestionariuszy ankiet. W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne, niewielkg
przewage miaty dziewczynki - stanowity one 51,6% ogé6tu. Chtopcy wypetnili 48,4%
kwestionariuszy. Ws$rdd uczniéw bioracych udziat w badaniu, blisko potowe
kwestionariuszy ankiet wypetnili respondenci majacy 14-15 lat (51,6%), 47,6%
stanowili uczniowie w wieku 12-13 lat, natomiast pozostali respondenci to uczniowie
w wieku 10-11 lat (0,8%).

2. Problem alkoholowy

Jeden z analizowanych obszardw dotyczyt spozywania alkoholu przez ucznidw
z miasta ktaziska Goérne. Pierwsze z pytan zawartych w kwestionariuszu ankiety
dotyczacych tego obszaru tematycznego odnosito sie do czestotliwosci spozywania go
przez mtodych mieszkafdicéw Miasta. Zebrany materiat badawczy wskazuje, ze kontakt
z alkoholem miato 24,0% respondentdw, wsrdd ktorych 14,7% spozyto go raz, 6,3%
uczniéw zadeklarowato picie alkoholu kilka razy (do 10 razy), 1,6% badanych miato
z nim stycznoéé¢ wiele razy (powyzej 10 razy), a 1,4% wskazato na jego regularne
spozywanie, tj. przynajmniej raz
w tygodniu. Kolejne pytanie zadane uczniom miato na celu oszacowanie czestotliwosci
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spozywania przez nich alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych niniejsze
badanie ankietowe. Jak wynika z udzielonych przez mtodych mieszkancéw Miasta
odpowiedzi, kontakt z alkoholem w podanym okresie miato 15 uczniow bedacych po
inicjacji alkoholowej (17,0%), spoéréd ktérych 9 uczestnikéw badania spozyto tego
typu napoje 1-2 razy (10,2%), 2 ankietowanych wskazato na jego spozycie 3-4 razy
(2,3%), natomiast 4 ucznidéw zrobito to wiecej niz 7 razy (4,5%).

3. Problem nikotynowy

W badaniu przeprowadzonym wsrdd uczniéw z miasta taziska Gorne podjeto sie
takze okreélenia skali i czestotliwoéci siegania przez nich po wyroby nikotynowe.
Z deklaracji mtodych respondentéw wynika, ze kontakt z tradycyjnymi wyrobami
tytoniowymi miato 8,7% ankietowanych, wéréd ktorych 4,9% siggneto po nie raz,
1,9% - kilka razy (do 10 razy), 0,5% palito papierosy tradycyjne wiele razy (powyzej
10 razy), z kolei 1,4% robi to regularnie/codziennie. W przypadku papierosow
elektronicznych, kontakt z nimi miato 21,2% respondentdw, z czego 11,1% siegneto
po nie raz, 3,8% - kilka razy (do 10 razy), 3,3% - wielokrotnie (powyzej 10 razy),
natomiast 3,0% ankietowanych zadeklarowato regularne/ codzienne palenie
papieroséw elektronicznych.

4. Problem narkotykowy

Kolejny z analizowanych obszaréw dotyczyt powszechnosci zazywania narkotykow,
dopalaczy oraz innych $rodkéw psychoaktywnych przez ucznidow zamieszkujacych
Miasto. W celu okreélenia skali wystepowania tego problemu respondentéw zapytano
o to, ile razy w zyciu zdarzyto im sie siegna¢ po tego typu substancje. Jak wynika
z udzielonych odpowiedzi, do zazywania $rodkéw psychoaktywnych przyznato sie
4,1% ankietowanych, spoéréd ktorych 2,2% badanych miato jednokrotng stycznosé
ze $rodkami psychoaktywnymi, 0,3% zazywato je kilka razy (do 10 razy) z kolei 1,6%
uczniéw zadeklarowato, iz siega po tego typu srodki regularnie/codziennie. Badanych,
ktorzy siegneli kiedykolwiek po substancje psychoaktywne zapytano o to, jak czesto
zazywali narkotyki, dopalacze lub leki w celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni.
Sposréd uczniéw, ktérzy przyznali, ze mieli kiedykolwiek stycznos¢ z substancjami
psychoaktywnymi 11 oséb zaprzeczyto, jakoby w ciagu ostatniego miesigca miato
stycznoéé z tego typu substancjami (73,3%), natomiast 4 uczniow zazywato tego
typu substancje wiecej niz 7 razy (26,7%).W nastgpnej czesci badania uczniowie
zostali poproszeni o ocene dostepnosci narkotykéw, dopalaczy, alkoholu, papierosow
i e-papieroséw w swojej miejscowosci. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
wiekszos¢ ucznidbw nie posiada wiedzy na temat dostepnosci  szkodliwych
i nielegalnych substancji na terenie Miasta.

5. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:
a) alkohol jest tatwy do zdobycia dla 37,0% badanych, a trudny dla 12,8%;

b) e-papierosy s3 fatwe do zdobycia dla 35,9% mitodych mieszkancow, a trudne dla
9.5%:;

c) papierosy sa tatwe do zdobycia dla 34,2% respondentéw, a trudne dla 12,5%,;
d) narkotyki sa tatwe do zdobycia dla 12,0% ankietowanych, a trudne dla 13,6%;
e) dopalacze sg tatwe do zdobycia dla 9,5% uczniow, a trudne dla 15,2%;.

6. Problem przemocy

W kolejnej czesci raportu z badania ankietowego oszacowana zostata skala
problemu przemocy wérdd uczniéw zamieszkujacych miasto Laziska Gérne. Analizie
poddane zostaly kwestie zwigzane zaréwno z przemocg domowg, jak i rowiesniczg
oraz przemoca Ww Internecie, czyli cyberprzemoca. Odpowiedzi respondentow na
pierwsze pytanie wskazuja, ze w ciqgu ostatnich 12 miesigcy poprzedzajacych
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badanie, 39,9% uczniéw doéwiadczyto przemocy. Podczas badania diagnozujgcego
problem przemocy okreslono réwniez, jakie osoby stosowaty przemoc wobec uczniow
dotknietych tym problemem. Z deklaracji mitodych respondentéw wynika, ze
najczesciej doswiadczali oni przemocy ze strony uczniéw ze swojej szkoty (90 osob,
tj. 63,4%). W dalszej kolejnosci wskazywano na kolegéw/kolezanki spoza szkoty (36
oséb, tj. 25,4%) oraz rodzenstwo (21 oséb, tj. 14,8%). Ankietowani przyznali
réwniez, ze przemoc wobec nich stosowali rodzice (9 oséb, tj. 6,3%) oraz inne osaoby,
wérdd ktérych wymieniono m.in. ciocie, nauczyciela, obce osoby oraz starszych
kolegéw (18 o0séb, tj. 12,7%). Pieciu badanych pomingto to pytanie. W celu
zidentyfikowania charakteru doswiadczanej przez uczniow przemocy zostali oni
poproszeni o wskazanie formy doznanych zachowan przemocowych.
Najpowszechniejsza w Miescie jest przemoc psychiczna, na ktora, wskazato 98 osdb
(73,7%). W dalszej kolejnoéci wyrézniono przemoc fizyczng (40 oséb, tj. 30,1%),
seksualng (22 osoby, tj. 16,5%), natomiast 10 ucznidow przyznato sie do
dodwiadczenia zaniedbania (7,5%). Czternastu badanych nie odpowiedziato na to
pytanie. W nastepnej kolejnosci uczniowie zostali zapytani rowniez o to, czy im
samym zdarzylo sie w ciggu ostatnich 12 miesiecy zastosowac przemoc wobec innych
0s6b. Do takiego zachowania przyznato sie 23,4% uczniéw, czyli o 16,5% mniej niz
w przypadku dos$wiadczania przemocy. Badani uczniowie w dalszej kolejnosci zostali
poproszeni o okredlenie rodzaju przemocy, jaka zastosowali. Z odpowiedzi
respondentéw wynika, ze przemoc psychiczng zastosowato 52 uczniow (63,4%), do
stosowania przemocy fizycznej przyznato sie 42 badanych (51,2%), natomiast
przemocy seksualnej dopudcito sie trzech respondentéw (3,7%). Czterech
ankietowanych nie udzielito odpowiedzi na to pytanie. W dalszej kolejnosci analizie
poddane zostaly odpowiedzi ucznidw na pytanie o to, wobec kogo zdarzyto im sig
stosowaé przemoc. Najwiekszy odsetek ankietowanych przyznat sig do przemocy
skierowanej wobec uczniéw zich szkoty - wskazato na to 40 osdb, tj. 46,5%.
Odpowiedzi 30 respondentdéw padty na kolegéw/kolezanki spoza szkoty (34,9%),
29 badanych wskazato na rodzenstwo (33,7%), z kolei 16 uczniow stosowato przemoc
wobec innych oséb, wtym wobec m.in. kolegow, taty, brata, rodzicow oraz
nauczycieli (18,6%). W kolejnym pytaniu poproszono uczniow o okreslenie, czy w ich
szkole dochodzi do sytuacji przemocowych miedzy uczniami oraz o okreslenie
czestotliwosci wystepowania tego problemu. 41,0% respondentéw nie potrafito
jednoznacznie odnieéé sie do badanej kwestii, a zdaniem 6,8% o0séb takie zjawisko
nie wystepuje w szkole, do ktdrej uczeszczajg. Obecnos¢ przemocy w swojej szkole
potwierdzito 52,1% badanych, sposréd ktérych 17,4% stwierdzito, ze ma to miejsce
kilka razy w roku, 14,9% - kilka razy w miesigcu, natomiast w opinii 19,8% dzieje sig
to kilka razy w tygodniu. Ostatnie pytanie w zakresie problemu przemocy
w Internecie dotyczyto skali doznawania oraz stosowania cyberprzemocy w stosunku
do innych uzytkownikéw Internetu. Jak wynika z odpowiedzi udzielonych przez
miodych respondentdéw, tego problemu doswiadczyt odsetek 15,2% z nich, natomiast
przemoc w Internecie zastosowat odsetek 4,3% ankietowanych. Czes¢ badanych
miata réwniez problem z okredleniem, czy kiedykolwiek miata stycznosc¢ ztym
zjawiskiem, gdyz na odpowiedZ ,trudno powiedzie¢” padto 12,0% odpowiedzi
w przypadku stosowania cyberprzemocy i 16,3% w zakresie doswiadczenia jej.

7. Korzystanie z urzadzen elektronicznych

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie, jak czesto
uczniowie z miasta taziska Gorne korzystaja z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze zdecydowana wiekszosc¢
ankietowanych korzysta z tego typu urzadzen i/lub Internetu. Czes¢ z nich poswigca
na korzystanie z nich duze iloéci czasu w ciagu dnia, gdyz 18,5% odpowiedzi padto na
przedziat od 5do 7 godzin dziennie, a 14,9% na powyzej 7 godzin. Dodatkowo,
26,4% ucznidw zadeklarowato, iz korzysta z nich pomiedzy 3 a 5 godzinami w ciqgu
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dnia. Na odpowiedz powyzej 1 do 3 godzin wskazato 31,8% badanych, a do 1 godziny
- 5,7%. Ponadto, 1,1% ucznidw nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu codziennie, a 1,6% - w ogdle. W ostatnim pytaniu tego bloku
tematycznego, uczniowie zostali zapytani o to, czy zdarzylo im sie klamaé w celu
ukrycia prawdziwej ilodci czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych i/lub Internetu, np. przed rodzicami. Takie zachowanie potwierdzito
126 badanych (34,9%), w tym 22 uczniéw stwierdzito, ze zdarza im sie to bardzo
czesto (6,1%),6 ankietowanym - czesto (1,7%), 72 osobom - czasami (19,9%),
natomiast 26 respondentow sktamato w tej sprawie jeden raz (7,2%).

8. Uczestnictwo w grach hazardowych

W celu okreélenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez uczniow,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie uprawia¢ hazard w ciagu
ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie. Zebrany materiat badawczy wykazat,
e w omawianym okresie podejmowato sie tego 29,7% badanych, wséréd ktorych
11,7% grato w nie 1 raz, a 9,0% respondentéw robito to 2-10 razy lub wiecej niz
10 razy.

9. Rekomendacje

Wszechstronne wsparcie ucznidw w procesie ich rozwoju, zaréwno w obszarze
edukacyjnym jak iemocjonalnym oraz spotecznym wymaga kompleksowego
i wieloaspektowego podejscia. Kluczowe jest zaangazowanie catej spotecznosci
szkolnej - wucznidw, rodzicdw, nauczycieli oraz administracji - w tworzenie
bezpiecznego, wspierajacego i sprzyjajacego rozwojowi srodowiska edukacyjnego.
Wdrozenie ich do codziennego zycia szkoty przyczyni sie do zwiekszenia efektywnosci
dziatan wychowawczych oraz poprawy ogdlnego dobrostanu uczniow.

1) Wsparcie emocjonalne i psychologiczne :

a) staty dostep do psychologa szkolnego: regularne spotkania z psychologiem,
ktére umozliwig uczniom omdwienie swoich probleméw emocjonalnych i trudnosci
w adaptacji;

b) warsztaty z zakresu radzenia sobie ze stresem iemocjami: organizowanie
cyklicznych zajeé, podczas ktérych uczniowie beda wuczy¢é sie technik
relaksacyjnych i rozpoznawania swoich emocji;

c) dni ,well-being” w szkole: dni poswiecone dbaniu o dobre samopoczucie,
podczas ktoérych uczniowie mogg braé¢ udziat w warsztatach, grach zespotowych
i zajeciach relaksacyjnych.

2) Profilaktyka zachowan ryzykownych, probleméw behawioralnych i spotecznych :

a) zajecia dotyczace przeciwdziatania przemocy réwiesniczej, np. realizacja
programéw, ktére ucza ucznidéw rozpoznawania, zglaszania i przeciwdziatania
przemocy i agresji;

b) opracowanie ,Klasowych kodekséw zachowan”: kazda klasa moze stworzyc
wtasny kodeks wartosci i norm, co pozwoli uczniom bardziej odpowiedzialnie
podchodzi¢ do swoich dziatah wobec innych;

c) kampanie edukacyjne: organizowanie kampanii zwiekszajacych swiadomosc¢ na
temat zdrowia psychicznego, uzaleznien, przemocy oraz innych istotnych
tematow;

d) materiaty Informacyjne: dostarczanie uczniom irodzicom materiatow
edukacyjnych dotyczacych czynnikéw ryzyka i ochronnych oraz sposobéw radzenia
sobie z nimi;
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e) realizowanie programéw profilaktycznych, ze szczegélnym uwzglednieniem
programow o udowodnionej skutecznosci, rekomendowanych przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom;

f) prowadzenie szerokiej dziatalnosci edukacyjnej, informujacej o konsekwencjach
spotecznych, zdrowotnych i prawnych zazywania narkotykéw i dopalaczy.

3) Wspditpraca z rodzing :
a) regularne spotkania z rodzicami: organizacja cyklicznych spotkan z rodzicami;
b) warsztaty dla rodzicéw: spotkania edukacyijne, na ktérych rodzice dowiedzg sig,

jak rozpoznawaé trudnosci emocjonalne swoich dzieci oraz jak wspierac je
w procesie nauki;

c) prowadzenie szkolef/warsztatéw dla rodzicow iopiekunow na temat
rozpoznawania ireagowania w przypadku zazywania przez dzieci imiodziez
$rodkdédw psychoaktywnych;

d) prowadzenie strategii profilaktycznych w zakresie uzaleznied behawioralnych,
poprzez rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych dzieci oraz kompetencji
wychowawczych rodzicéw i opiekundw;

e) stwarzanie warunkdéw do integracji rodzin z terenu Miasta. Zagwarantowanie
uczniom mozliwosci korzystania w szkole z pomocy psychologiczno-pedagogicznej.
4) Rozwoj umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych :

a) wprowadzenie regularnych zaje¢ dotyczacych umiejetnosci spotecznych, takich
jak komunikacja, rozwiazywanie konfliktdw, wspdipraca oraz samoswiadomosé
emocjonalna;

b) organizacja warsztatéw, gier zespotowych oraz projektéw, ktére pomoga
uczniom nawigzywac i wzmacniac relacje réwiesnicze;

c) gry i symulacje rozwijajgce umiejetnosci interpersonalne poprzez wprowadzanie
do zaje¢ aktywnosci, ktore symulujg realne sytuacje spoteczne, pozwalajac
uczniom ¢wiczy¢ radzenie sobie w trudnych sytuacjach.

5) Wczesna interwencja i monitoring :

a) regularna diagnoza i obserwacje pedagogiczne: przeprowadzanie ankiet wsréd
uczniéw, rodzicéw i personelu szkolnego w celu identyfikacji probleméw i oceny
efektywnosci dziatan.

6) Tworzenie przyjaznego srodowiska szkolnego :

a) ustanowienie ,Strefy ciszy” lub ,Strefy relaksu”: specjalne pomieszczenia
w szkole, w ktdérych uczniowie moga sie zrelaksowaé, odprezy¢ i uspokoic
w chwilach napiecia emocjonalnego;

b) wzmacnianie poczucia wspdlnoty: regularne organizowanie wydarzen
szkolnych, w ktére zaangazowana jest cata szkota, w celu budowania poczucia
przynaleznosci;

c) zapewnienie odpowiedniego finansowania na programy edukacyjne, wsparcie
psychologiczne oraz modernizacje infrastruktury szkolnej;

d) celebracja sukcesow: regularne celebrowanie osiggnie¢ ucznidw oraz
pozytywnych zachowan, co motywuje do dalszego rozwoju.

7) Rozwdj nauczycieli i personelu szkolnego :

Id: 73B393D8-4A03-476E-95DD-0573D1BF4229. Projekt Strona 6



a) szkolenia z zakresu identyfikacji potrzeb rozwojowych: organizowanie
warsztatow i szkoleh dla nauczycieli dotyczacych rozpoznawania problemow
emocjonalnych i poznawczych ucznidw oraz pracy z uczniami o réznych potrzebach
edukacyjnych;

b) zwiekszanie kompetencji zawodowych w szczegdlnoéci pedagogow oraz
psychologéw szkolnych, w zakresie rozpoznawania | udzielania wsparcia
w przypadku wystgpienia problemu uzaleznien behawioralnych;

c) szkolenia  w zakresie zarzadzania trudnymi sytuacjami:  podnoszenie
kompetencji nauczycieli w zakresie zarzadzania klasg, rozwigzywania konfliktow
i interwencji kryzysowych;

d) warsztaty wzmacniajace kompetencje psychologiczne nauczycieli majace na
celu wspieranie uczniéw w ich rozwoju emocjonalnym i spotecznym.

8) Oferta czasu wolnego :

a) tworzenie irozwdj alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla dzieci
i mtodziezy na terenie Miasta.

9) Wspdtpraca miedzysektorowa :

a) stata wspédipraca z poradniami psychologiczno-pedagogicznymi  poprzez
regularne konsultacje z poradniami w celu udzielania specjalistycznej pomocy
uczniom w trudnych sytuacjach zyciowych;

b) zapraszanie specjalistéw do szkét poprzez organizowanie spotkar i warsztatow
prowadzonych przez zewnetrznych ekspertéw, np. psychologéw, terapeutéw,
specjalistdéw ds. uzaleznien, ktérzy moga wesprze¢ proces dydaktyczno-
wychowawczy;

c) prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i szkoleniowej dla sprzedawcéw z zakresu
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Rozdziat 3.
Strategiczne kierunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Laziska
Gorne.

Strategiczne kierunki realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta ktaziska Gdrne
obejmuja :

1. Kontynuacje dziatan w zakresie profilaktyki szkolnej w oparciu o programy
wykorzystujace aktywnosé witasng uczniow i programy profilaktyczne tj.:

a) zajecia dotyczace przeciwdziatania przemocy rdwiesniczej, np. realizacja

programdw, ktore uczg ucznidw rozpoznawania, zgtaszania i przeciwdziatania

przemaocy i agresji;

b) programy profilaktyczne dotyczacych zagadnienia przemocy réwiesniczej, a takze

nowych form przemocy za posrednictwem urzadzer elektronicznych; zwrécenie

szczegdlnej uwagi na kwestie zwigzane z ochrona przed doswiadczang
cyberprzemocsy;

c) kampanie edukacyjne: organizowanie kampanii zwigkszajacych swiadomos¢ na
temat zdrowia psychicznego, uzaleznien, przemocy oraz innych istotnych tematow;

d) materiaty  informacyjne: dostarczanie  uczniom i rodzicom materiatow
edukacyjnych dotyczacych czynnikéw ryzyka i ochronnych oraz sposobdw radzenia
sobie z nimi;
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e) realizowanie programéw profilaktycznych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
programow o udowodnionej skutecznosci, rekomendowanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom;

f) prowadzenie szerokiej dziatalnosci edukacyjnej, informujacej o konsekwencjach
~ spotecznych, zdrowotnych i prawnych zazywania narkotykow i dopalaczy;

g) prowadzenie szkolen/warsztatéw dla rodzicéw iopiekunéw na temat
rozpoznawania i reagowania w przypadku zazywania przez dzieci i mtodziez srodkow
psychoaktywnych;

h) prowadzenie strategii profilaktycznych w zakresie uzaleznien behawioralnych,
poprzez rozwijanie umiejetnosci psychospotecznych dzieci oraz kompetencji
wychowawczych rodzicow i opiekundw;

i) zwiekszanie  kompetencji zawodowych w szczegdlnosci pedagogdédw oraz
psychologdéw szkolnych, w zakresie problematyki uzaleznien;

j) warsztaty wzmacniajgce kompetencje psychologiczne nauczycieli majace na celu
wspieranie ucznidéw w ich rozwoju emocjonalnym i spotecznym;

k) zapraszanie specjalistow do szkdét poprzez organizowanie spotkan i warsztatéw
prowadzonych przez zewnetrznych ekspertéw, np. psychologéow, terapeutdw,
specjalistéw ds. uzaleznien, ktérzy mogg wesprzeé¢ proces dydaktyczno-
wychowawczy;

) prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej i szkoleniowej dla sprzedawcéw z zakresu
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

2. Kontrole punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przez odpowiednie osoby powotane
do tego celu.

. Przestrzeganie przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej.

4. Prowadzenie szkolen dla czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

. Wykorzystanie lokalnych zasobdéw do tworzenia koalicji na rzecz ograniczenia probleméw
alkoholowych, narkomanii, uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatania przemocy.

Rozdziatl 4.
Problemy spoteczne w zwiazku z alkoholizmem i narkomania

. Sposréd licznych problemoéw spotecznych jakie wystepuja w naszym kraju i na terenie
Miasta problemy zwigzane z alkoholizmem i narkomanig maja szczegdlne znaczenie. Do
problemoéw tych mozna zaliczyc:

a) uzywanie alkoholu i narkotykdw przez miodziez;
b) uszkodzenia zdrowia osob uzaleznionych;

c) uszkodzenia  zdrowia zwigzane  z naduzywaniem alkoholu i substandji
psychoaktywnych;

d) zaburzenia zycia rodzinnego zwigzane z alkoholem, narkotykami w tym zjawisko
przemocy w rodzinie;

e) naruszenie prawa przez osoby bedace pod wptywem alkoholu, narkotykéw, w tym
kierowanie pojazdem pod wptywem tych srodkow;

f) naruszanie prawa przez osoby handlujace alkoholem;

g) straty ekonomiczne.
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2. Do nasilenia wymienionych powyzej probleméw przyczyniaja sie takie czynniki jak:
a) niewystarczajaca wiedza spotecznoéci lokalnej w zakresie uzaleznien
b) szkodliwe postawy spoteczne wobec probleméw alkoholowych i narkomanii;
c) zbyt duza dostepnosé i promocja napojow alkoholowych;
d) wysoki poziom spozycia alkoholu i ryzykowne wzory picia;
e) tolerancja rodzicéw na spozywanie alkoholu wsréd nieletnich.

i Rozdziat 5.
Zroédta finansowania Programu

1. Zrédtem finansowania zadahn Programu sa S$rodki finansowe z budzetu Miasta,
pochodzace z opfat za korzystanie z zezwoler na sprzedaz napojéw alkoholowych, $rodki
ze sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy w opakowaniach jednostkowych o iloéci nominalnej napoju nieprzekraczajace]
300 ml (tzw. ,Matpek”), a takze $rodki finansowe pochodzace z budzetu miasta kaziska
Gorne.

2. Srodki niewykorzystane w danym roku budzetowym na realizacje zadar okreslonych
w Programie zwieksza pule érodkéw w nastepnym roku budzetowym na realizacjg zadan
w Programie. Zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, érodki te nie moga by¢ przeznaczone na
inne cele.

Rozdziat 6.
Sposadb realizacji programu

1. Realizatorem Programu jest Miasto taziska Gdrne, ktére wykonuje go poprzez :
1) Centrum Ustug Spotecznych w taziskach Gérnych;
2) Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

3) Certyfikowanego Specjaliste ds. uzaleznien na rynkach lokalnych, ktéry jest
koordynatorem dziatai podejmowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii;

4) Zespdt Interdyscyplinarny;
5) szeéé szkoét podstawowych;
6) zaktady opieki zdrowotnej;
7) parafie;

8) Dom Kultury;

9) Policje;

10) Straz Miejska.

2. W miescie taziska Gérne miesci sie Punkt Konsultacyjny Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, gdzie zatrudnieni sa specjalisci z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom oraz radca prawny. Z pomocy terapeutycznej oraz prawnej w 2024 roku
skorzystaty:

1) osoby z problemem alkoholowym - 83 osoby (udzielono 346 porad);
2) osoby z problemem narkotykowym - 7 oséb (udzielono 12 porad);

3) dorodli cztonkowie rodzin osoby z problemem alkoholowym (w tym wspdtuzaleznieni
i DDA) - 32 osoby (udzielono 107 porad);
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4) dorodli cztonkowie rodziny osoby z problemem alkoholowym - 3 osoby (udzielono
3 porad);

5) osoby doznajace przemocy domowej — 20 oséb (udzielono 22 porad);
6) osoby stosujace przemoc domowa - 6 0s6b (udzielono 7 porad).

3. Oprocz pomocy udzielanej w Punkcie Konsultacyjnym mieszkaricy maja mozliwos¢
korzystania z pomocy grup samopomocowych AA oraz z pomocy Mikotowskiego
Stowarzyszenia Pomocy Psychospotecznej i Profilaktyki ,Zmiana” i Stowarzyszenia Klub
Abstynenta Powrdt w Mikotowie.

Rozdziatl 7.
Zadania do realizacji

1. Zwiekszanie dostepnoéci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

1) Dziatalno$é Punktu Konsultacyjnego ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii poprzez:

a) prowadzenie porad ikonsultacji psychoterapeuty uzaleznien dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz prowadzenie
dziatad motywujacych do podjecia terapii iograniczenia szkdéd w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu i innych substancji psychoaktywnych;

b) udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej
pomocy osobom uzaleznionym iich rodzinom, terapii irehabilitacji w ramach
spotkan ,pierwszego kontaktu”;

c) utrzymywanie ,telefonu zaufania”.

2) Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w taziskach Gérnych czynnosci zmierzajacych do objecia leczeniem o0s6b
uzaleznionych od alkoholu:

a) prowadzenie rozméw motywacyjno-interwencyjnych z osobami wzgledem
ktorych wptynat wniosek o skierowanie na leczenie odwykowe, zachecajacych do
podjecia leczenia dobrowolnego;

b) kierowanie osdéb naduzywajacych alkoholu na badania przez biegtych sadowych
- psychiatre i psychologa w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu i wskazania rodzaju trybu leczenia (stacjonarnego badz
niestacjonarnego);

c) kierowanie do Sgdu Rejonowego wnioskow o wszczecie postepowania w sprawie
zastosowania obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu;

d) dokonywanie niezbednych optat sadowych zwigzanych 2z prowadzonym
postepowaniem o zobowigzanie do leczenia odwykowego.

3) Wspieranie dziatalnosci stowarzyszen prowadzacych programy profilaktyczne
i naprawcze.

4) Zatrudnienie certyfikowanego Specjalisty ds. uzaleznien na rynkach lokalnych w celu
koordynowania dziatann podejmowanych w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemodw Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

5) Rozpowszechnianie informacji, za pomocg ulotek, plakatéw, broszur, dotyczacych
choroby alkoholowej i mozliwosci jej leczenia. Rozpowszechnianie informacji, za
pomoca ulotek, plakatéw, broszur, dotyczacych narkomanii.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i problemy narkomanii
pomocy psychospotecznej iprawnej, aw szczegdlnosci ochrony przed przemocg
domowsg.

1) Prowadzenie Placdwki Wsparcia Dziennego w taziskach Gérnych dziatajacej
w ramach Centrum Ustug Spotecznych w taziskach Gérnych dla dzieci z rodzin
przezywajacych trudnosci opiekuriczo-wychowawcze. Dziatalnos¢ Placéwki ma na celu
miedzy innymi poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej,
socjoterapeutycznej i opiekuriczej dla dzieci z rodzin przezywajacych trudnosci
opiekunczo- wychowawcze.

2) Konsultacje oraz poradnictwo prawne dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

3) Zwiekszanie dostepnosci i podniesienie jakosci specjalistycznej pomocy dla 0sob
doznajgcych przemocy domowej.

4) Pomoc psychoterapeutyczna dla rodzin z problemem alkoholowym (konsultacje,
terapia indywidualna i grupowa).

5) Wspétpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym w taziskach Gérnych, udziat cztonkéw
GKRPA w posiedzeniach grup diagnostyczno-pomocowych skutkujacy zwiekszeniem
dostepnosci i podniesieniem jakosci pomocy dla oséb doznajacych przemocy
domowej, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

6) Wspotpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej przy Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie.

7) Wspodtpraca ze Stowarzyszeniami dziatajgcymi w sferze przeciwdziatania patologiom
spotecznym oraz Klubami AA.

8) Wdrozenie i upowszechnianie standarddow i procedur profilaktyki, diagnozy oraz
terapii FASD (Spektrum Ptodowych Zaburzern Alkoholowych) zgodnie z aktualnym
stanem wiedzy naukowej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

1) Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznief (uniwersalna, selektywna i wskazujaca)
realizowana zgodnie z wynikami badan naukowych (w tym epidemiologicznych) oraz
dobra praktyka w dziedzinie przeciwdziatania uzaleznieniom w tym uzaleznien
behawioralnych.

2) Edukacja kadr (w tym szkolenia) uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien w tym uzaleznier behawioralnych.

3) Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien behawioralnych, w tym
wydawanie materiatéw informacyjno- edukacyjnych, prowadzenia kampanii
spotecznych oraz telefonu zaufania.

4) Zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

5) Poszerzanie i udoskonalanie oferty oraz wspieranie realizacji programéw profilaktyki
o naukowych podstawach Iub o potwierdzonej skutecznosci, w szczegdlnosci
zalecanych w ramach systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promogji
zdrowia psychicznego.
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6) W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii zgodnie z art. 10 ust. 2a i 2b ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii uwzglednia sie dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna
i profilaktyczna prowadzona w szkotach i placowkach systemu oswiaty zgodnie
z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3 tejze ustawy, a takze diagnoze
w zakresie wystepujacych w szkotach i placdwkach systemu oswiaty czynnikow
ryzyka i czynnikéw chronigcych przeprowadzang zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawie art. 22 ust. 3 tejze ustawy. W ramach Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w szkotach i placowkach systemu oswiaty sa realizowane w szczegdlnosci dziatania
o potwierdzonej skutecznosci lub oparte na naukowych podstawach prowadzone
w zakresie dziatalnosci, o ktdrej mowa w art. 10 ust. 2a ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

7) Uczestnictwo miodziezy szkolnej w zajeciach realizowanych przez Klub Miodziezowy
przy Stowarzyszeniu ,Powrot”;

8) Przeznaczenie $rodkéw na zakup ulotek i plakatéw o tematyce uzaleznien w tym dla
szkét na terenie miasta taziska Gorne;

9) Wspétpraca z Policja i Straza Miejska w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi,
szczegolnie wsréd miodziezy;

10) Wspditpraca z Policjg i Straza Miejska w zwigzku z uzywaniem i rozprowadzaniem
narkotykow;

11) Finansowanie lub wspétorganizowanie szkoler, kurséw specjalistycznych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
dla cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych
oséb czynnie wspierajacych dziatalnos¢ profilaktyczng na terenie miasta kaziska
Godrne.

12) Prowadzenie dziatari majacych na celu zmniejszenie liczby nietrzezwych kierowcow,
poprzez m.in. wspétprace z policjg oraz o$rodkami szkolenia kierowcéw.

13) Upowszechnianie informagji dotyczacych zjawiska przemocy domowej i mozliwosci
przeciwdziatania przemocy domowej, w szczegdlnosci z problemem alkoholowym.

14) Promowanie ws$réd mieszkancow Miasta platformy internetowej E-POP i aplikadji
mobilnej E-POP. Sa to narzedzia wspierajace samoleczenie oséb pijacych alkohol
ryzykownie, szkodliwie lub uzaleznionych od alkoholu w stopniu lekkim,
zainteresowanych ograniczeniem ilosci spozywanego alkoholu.

4. Wspomaganie dziatalnoéci instytucji, stowarzyszen 1ios6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii.

1) Wspieranie inicjatyw i przedsiewzie¢ z zakresu profilaktyki, terapii uzaleznien,
psychoedukacji i organizacji zajec¢ alternatywnych dla mitodziezy, organizowanych
przez Stowarzyszenia, Kluby Abstynenckie oraz inne podmioty wymienione
w art. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego io
wolontariacie a dziatajace w sferze przeciwdziatania patologiom spotecznym
w ramach nastepujacych zadan:

a) zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy;
b) pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu i ich rodzinom.

2) Partycypacja w kosztach prowadzenia dziatalnosci psychospotecznej,
psychoedukacyjnej, rehabilitacyjnej, prozdrowotnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych oraz udzielanie pomocy osobom
wspotuzaleznionym przez organizacje pozarzadowe.
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3) Pomoc finansowa dla Powiatu Mikotowskiego na organizowanie Izby Wytrzezwien.

4) Wspétpraca z Gminnymi Komisjami Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych Powiatu
Mikotowskiego i samorzadami lokalnymi.

5) Wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

6) Wspdtpraca z organizacjami spotecznymi, kosciotami izwigzkami wyznaniowymi
w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

5. Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym irodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym iintegrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1) Swiadczenie pomocy spotecznej osobom  uzaleznionym irodzinom oséb
uzaleznionych dotknietych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym przez Centrum
Ustug Spotecznych w taziskach Gérnych w mys$l art. 7 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej. Zadanie realizowane przez Centrum Ustug Spotecznych
w taziskach Gérnych.

6. Podejmowanie interwencji w zwigazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 i
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi  oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1) Zwiekszanie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie dystrybucji, sprzedazy,
reklamy, promocji oraz spozywania napojow alkoholowych poprzez podjecie
czynnosci  kontrolnych  dotyczacych sprzedazy alkoholu zgodnie z Ustawg
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w zakresie zmniejszania
dostepnosci fizycznej iekonomicznej alkoholu oraz zapewnienia skutecznego
przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji, reklamy, promocji oraz spozywania
napojéw alkoholowych.

2) Prowadzenie ciggtej kampanii na rzecz przestrzegania przepisow dotyczacych zasad
sprzedazy i podawania alkoholu w placéwkach handlowych i gastronomicznych.

3) Opiniowanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miasta w sprawie usytuowania na
terenie miasta miejsc sprzedazy i podawania napojéow alkoholowych - zgodnie
z art. 18 ust. 3a Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie ifinansowanie centrow
integracji spotecznej.

1) Zwiekszanie (w miare mozliwosci) oferty dziatan zmierzajacych do aktywizacji
zawodowej i spotecznej o0sob uzaleznionych od alkoholu poprzez stworzenie
w miescie punktu ustug spoteczno-zawodowych, majacego na celu integracje
spoteczng o0sdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym, w tym uzaleznionych od
alkoholu.

8. Dziatania majace na celu ograniczenie dostepnosci alkoholu oraz zmiany struktury jego
spozywania.

1) Zmniejszanie dostepnosci fizycznej iekonomicznej alkoholu poprzez okreslenie
uchwatg Rady Miejskiej ilosci punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy, jak i w miejscu sprzedazy
oraz wprowadzenie uchwatg Rady Migjskiej zasad usytuowania na terenie Miasta
miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
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2) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszaniem przepisow dotyczacych reklamy
i promocji napojow alkoholowych, sprzedazy alkoholu osobom do lat 18, osobom,
ktorych zachowanie wskazuje na stan nietrzezwosci, sprzedazy na kredyt lub pod
zastaw.

3) Wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
4) Przeprowadzenie szkolen dla sprzedawcéw napojow alkoholowych.

Rozdziat 8.
Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych

. Kluczowa role w rozwigzywaniu problemdéw alkoholowych i przeciwdziataniu narkomanii
na szczeblu lokalnym ustawodawca powierzyt Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, powotywanej przez Burmistrza Miasta kaziska Gdérne.

2. Wynagrodzenie netto czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych za udziat w posiedzeniach Komisji wynosi 65% zryczattowanej miesiecznej
diety radnego Rady Miejskiej bedacego cztonkiem komisji statej lub doraznej, z tym ze
Przewodniczacy Komisji otrzymuje ryczattowe wynagrodzenie w wysokosci 65% diety
Przewodniczacego Rady Miejskiej, a Zastepca Przewodniczgcego Komisji otrzymuje
wynagrodzenie ryczattowe w wysokosci 65% diety  Wiceprzewodniczacego Rady
Miejskiej.

. Program zostatl pozytywnie zaopiniowany przez czionkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na posiedzeniu w dniu 22 pazdziernika 2025r.

Rozdziat 9.
Monitoring efektywnosci dziatan

. Systematyczne gromadzenie, analiza oraz interpretacja danych w trakcie realizacji
Programu, jak réwniez po jego =zakonczeniu, stuzg okresleniu efektywnosci
poszczegolnych dziatan.

2. Monitoring realizowany jest w sposéb ciagly i obejmuje biezaca kontrole jakosci oraz
rzetelnosci podejmowanych dziatan, atakze S$cistg wspdlprace oraz analize
i interpretacje danych sprawozdawczych.

. Monitoring realizacji Programu prowadzi Burmistrz Miasta taziska Gdorne.

. Wyniki ewaluacji stanowig podstawe do opracowania programéw na kolejne lata.
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Uzasadnienie do uchwaty nr ..........c..oe.eee.
Rady Miejskiej w taziskach Gérnych
z dnia 16 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029.

W zwigzku z planowanym podjeciem uchwaly w sprawie ustalenia zasad przyznawania
i wysokosci diet radnych Rady Miejskiej w kaziskach Gérnych oraz zwrotu kosztéw
podrozy stuzbowych zmienia sie tres¢ pkt 2 w rodziale 8 w projekcie uchwaty w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026- 2029.
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